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Ai Dirigenti Scolastici

Prot. 0014441 del 30/09/2026 Ai Docenti curriculari e di sostegno

VII-5 (Uscita)

della scuola secondaria dil e Il grado

FORMAZIONE UTS-NES — CTS - RETE PER L'INCLUSIONE DI TORINO

“LA GESTIONE DEL DISTURBO OPPOSITIVO PROVOCATORIO NELLA SCUOLA SECONDARIA”

PRESENTAZIONE DEL CORSO: il percorso & dedicato alla comprensione e alla gestione del disturbo

oppositivo e si propone di integrare un essenziale inquadramento del disturbo con strategie didattiche,

educative e relazioni immediatamente applicabili: lettura funzionale dei comportamenti attraverso il

modello ABC, prevenzione dei fattori scatenanti, formulazione di consegne efficaci, rinforzo positivo,

gestione della escalation e de-escalation, con attenzione alla frequente compresenza con ADHD. La

metodologia sara laboratoriale, con analisi dei casi, problem solving, role-playing e costruzione di

strumenti condivisi.

OBIETTIVI:

- rafforzare nei docenti la capacita di leggere il comportamento oppositivo oltre la sola

dimensione disciplinare;
- prevenire e gestire le situazioni conflittuali;

- favorire un clima di classe inclusivo e sostenibile;

- promuovere risposte educative coerenti e condivise tra docenti, consiglio di classe, famiglia e

servizi.

CONTENUTI DEGLI INCONTRI:

1°incontro: Come riconoscere caratteristiche e manifestazioni del DOP e distinguerle da

comportamenti oppositivi occasionali.
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Utilizzare I'osservazione ABC per individuare antecedenti, comportamento e conseguenze.
2°incontro: Come strutturare consegne, regole e attivita in modo preventivo.
Applicazione di strategie di rinforzo positivo e tecniche di de-escalation. Progettazione di interventi

inclusivi e di un piano educativo operativo condiviso anche in presenza di DOP e ADHD

RELATORE: Prof. Vincenzo Sciortino, docente presso I'llS Gobetti Marchesini Casale Arduino, esperto

nelle metodologie di didattica speciale per gli studenti con BES.

MODALITA’ E LUOGO DI SVOLGIMENTO DEL CORSO
Il corso prevede una durata totale di 6 ore, articolate in 2 incontri da 3 ore in presenza. Il corso si svolgera

presso |'aula magna del piano interrato dell’llS Gobetti Marchesini Casale Arduino in Via Figlie dei Militari

25 —Torino

CALENDARIO DEGLI INCONTRI:
1° Incontro: 13 ottobre 2026 dalle ore 15.00 alle or 18.00
2° Incontro: 27 ottobre 2026 dalle ore 15.00 alle or 18.00

DESTINATARI: 90 docenti di sostegno e curricolari della scuola secondaria di | e Il grado
Le iscrizioni dovranno pervenire entro il giorno 9 ottobre 2026 al seguente link:

https://www.gmca.edu.it/uts-nes/iscrizione-al-corso-la-gestione-del-disturbo-oppositivo-provocatorio-

nella-scuola-secondaria/

Agli ammessi sara inviata e-mail personale. Gli iscritti saranno ammessi in base all’ordine di arrivo

delle domande. Sara data priorita ai docenti della Rete per I'Inclusione di Torino.

Ringraziando per la consueta collaborazione, si porgono i piu cordiali saluti.
Il Dirigente Scolastico

Responsabile dell’UTS-Nes e Rete per I'Inclusione

\‘.ssa Maria De Pietro
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