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Dipartimento Integrato delle Dipendenze

MERCOLEDI

6 MAGGIO 2026
CAPS
CORSOTRENTO 13

TORINO

|l Dipartimento integrato delle Dipendenze, nell’ambito dei progetti di prevenzione e
promozione della salute previsti dal Piano Locale delle Dipendenze, propone ogni anno
agli Istituti Secondari di secondo grado della citta di Torino, il progetto di
PEER EDUCATION

72

Ll PROGRAMMA

= A conclusione del percorso di
PEER EDUCATION
nel mese di maggio viene
organizzato il
PEER DAY
come momento formativo, ma
soprattutto di festa.

Attivo dal 2024, il PEER DAY si
svoige nei locali del CAPS e
prevede la costituzione di Eruppi
trasversali per provenienza
scolastica di studenti che, guidati
da peer senior e da operatori,
riflettono attorno a tematiche
specifiche di salute

8:00 Accoglienza

PEER- DAY [l

World Café

11:30 Mostra diffusa

12:30 Ospite

Merenda e musica

Mostra diffusa, 1300

merenda e musica

|l PEER DAY & anche l'occasione per condividere e
illustrare i prodotti che i peer realizzano per le
ricadute tra pari (video, cartelloni, Kahoot, giochi).
Al termine della mattinata viene offerta una
merenda preparata e servita dagli studenti dei
corsi di farmazione professionale alberghiera.
Altre competenze valorizzate e messe a
disposizione durante il PEER DAY, sono quelle degli
studenti di Istituti Tecnici con indirizzo specifico,
che con finalita didattiche, effettuano delle riprese
durante la festa e restituiscono prodotti audio e
video diversi per finalita e contenuto.
La festa si conclude con Uintervento di un DJ che
propone brani musicali e anima la festa

Intersettorialita

Per rendere ricca di contenuti l'offerta
formativa, e rinforzare la dimensione
di integrazione dei vari servizi dell’ASL
che lavorano con i giovani, vengono
invitati i colleghi del Dipartimento di
Prevenzione, della Satute mentale, del
Consultorio giovani a gestire, insieme
ad un operatore del Dipartimento
Integrato delle Dipendenze e ad un
peer senior, uno stand o tavolo di
lavoro

Ospite

Ogni anno viene invitato un
ospite conosciuto per
qualita e fama trai giovani
(youtuber, atleta,
cantante...) che, a titolo
gratuito, garantisca un
ulteriore spazio di dialogo e
confronto secondo it
proprio talento

Catalogo scuola

1L nostro progetto di PEER EDUCATION,
contenuta nel catologo scuola, curato
dal Dipartimento della Prevenzione, ha
come obiettivo generale la prevenzione -
dell’'uso di sostanze psicoattive legali ed
illegali e dei comportamenti a rischioin
eta adolescenziale: affettivita,
sessualita, utilizzo della rete, nella
popolazione scolastica

Per maggiori informazioni & possibile accedere
al seguente link
https://salute.aslcittaditorina.it/scuole/home
oppure inquadrare il Qr-Code




