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Prot. n. 3286/III                                                                             Ai Dirigenti Scolastici  
Torino, 26/02/2026                               Ai Docenti curriculari e di sostegno 
                                                                                                        della scuola secondaria di I e II grado 

 

Corso di formazione UTS-Nes – CTS - Rete Inclusione: “Come apprende la generazione 
Alpha. La Didattica Ludica in aula: lo strumento del gioco da tavolo nella didattica come 
motore per l'apprendimento attivo e la socializzazione” 
 
PRESENTAZIONE 
I giochi  e in particolar modo i giochi da tavolo possono avere rilevanza pedagogica e didattica, la scelta e 
l'utilizzo consapevole di materiale ludico possano creare non solo un contesto motivante, ma perseguire 
obiettivi educativi e didattici, soprattutto in ottica di sviluppo di competenze, dalla scuola dell'infanzia 
fino alla secondaria di secondo grado. 
 
OBIETTIVI DEL CORSO (COMPETENZE ATTESE) :  

• Competenze pedagogiche: Sviluppare strategie per integrare i giochi da tavolo nella didattica, 
promuovendo l'apprendimento attivo.  

• Competenze sociali: Favorire la socializzazione tra studenti attraverso dinamiche collaborative.  
• Competenze pratiche: Progettare e gestire attività educative basate sui giochi da tavolo. 
• Competenze sul neurosviluppo: Applicare conoscenze legate al neurosviluppo per ottimizzare il 

coinvolgimento e l'efficacia dell'apprendimento ludico. 

MODALITA’ DI SVOLGIMENTO DEL CORSO:  Il corso prevede un percorso di 8 ore complessive, 
articolate in 2 incontri in presenza di 3 ore ciascuno e 2 ore di sperimentazione individuale. 
LUOGO: IIS Gobetti Marchesini-Casale-Arduino in via Figlie dei Militari 25 – Torino 
 
CONTENUTI:  

• Teoria della didattica ludica: Benefici del gioco per l’apprendimento e la socializzazione.  
             Fondamenti di pedagogia ludica e impatto sullo sviluppo cognitivo e delle abilità esecutive.  

• Giochi da tavolo ed educazione: Adattamento di giochi per obiettivi educativi specifici.  
• Progettazione di attività ludiche: Creazione di sessioni didattiche integrate con giochi da 

tavolo in ottica bio-psico-sociale per il benessere del team classe-docente  
• Laboratorio pratico: Esercitazioni con simulazione di attività con analisi di casi studio.  
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METODOLOGIA:  
• Didattica attiva: Sessioni teoriche alternate a laboratori pratici.  
• Apprendimento collaborativo: Coinvolgimento diretto dei partecipanti nella simulazione e 

progettazione di attività ludiche.  
• Progettazione partecipativa: Creazione di un Project Work finale da presentare nella data 

definita dai formatori  
• Interdisciplinarità: Approccio che combina foniatria, neurosviluppo e game design 

RELATORI: Azia Sammartano,  Medico foniatra, esperta nei disturbi del Neurosviluppo, Game Trainer. 
Claudio Mario Vito Muratore, Game Trainer con Master Game based learning e gamification in contesti 
educativi 
 
CALENDARIO DEGLI INCONTRI:  
 
SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 
Mercoledì 18 marzo  h. 15.00-18.00: Introduzione alla didattica ludica e benefici del gioco per 
l'apprendimento. 
Giovedì 26 marzo h. 15.00-18.00: Progettazione e gestione di sessioni didattiche con giochi da tavolo 
per scuola secondaria di I grado. Laboratorio pratico e simulazione di attività ludiche 
 
SCUOLA SECONDARIA DI II GRADO 
Mercoledì 22 aprile  h. 15.00-18.00 Introduzione alla didattica ludica e benefici del gioco per 
l'apprendimento 
Mercoledì 29 aprile  h. 15.00-18.00: Progettazione e gestione di sessioni didattiche con giochi da tavolo 
per secondaria di II grado. Laboratorio pratico e simulazione di attività ludiche 
  
ESERCITAZIONE PRATICA:  inviare via e-mail, entro la data definita con i formatori, il Project Work finale  
 
DESTINATARI: 30 docenti della scuola secondaria di I grado e 30 docenti della scuola secondaria di II 

grado 

Le iscrizioni dovranno pervenire entro il giorno  14/03/2026 online al seguente link: 
   https://www.isgmca.it/uts-nes/iscrizione-al-corso-come-apprende-la-generazione-alpha-la-

didattica-ludica-in-aula/ 
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  Agli ammessi sarà invita e-mail personale di ammissione al corso. Gli iscritti saranno ammessi in 
base all’ordine di arrivo delle domande; in caso di eccesso di domande, si prevede la presenza di 
un solo docente per scuola.  Sarà data priorità ai docenti della Rete per l’Inclusione.   
E’ gradita occasione per porgere i più cordiali saluti. 

 
                                                                                         Il Dirigente Scolastico 

                                               Responsabile dell’UTS-Nes e Rete per l’Inclusione 
               Prof.ssa Maria De Pietro                                                                  

                                                   
                           firma autografa sostituita a mezzo stampa                                                                                              

    ai sensi dell’art. 3, comma 2-D. L. 39/1993                    
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