
Cari studenti, gentili genitori, 

con la presente vi informiamo che gli studenti delle classi quarte e quinte dell’Istituto, nell’ambito delle 
attività di orientamento, anche in vista della stesura del “capolavoro”, ormai diventato obbligatorio per gli 
studenti del triennio, sono tenuti a partecipare all’attività “Orientarsi per scegliere”; un percorso di 30 ore 
pensato dal Ministero dell’Istruzione e del Merito per aiutare i ragazzi e le ragazze a riflettere sul proprio 
futuro personale, formativo e professionale, attraverso strumenti e attività in linea con i principi del life-long 
learning (apprendimento permanente). L’obiettivo è fornire agli studenti competenze e strategie utili non 
solo per affrontare in modo consapevole il passaggio dalla scuola superiore al mondo del lavoro o 
dell’università, ma anche per affrontare con autonomia e flessibilità le scelte future, in un mondo in costante 
trasformazione. 

Cosa offrirà il percorso: 

• Occasioni di riflessione guidata su interessi, attitudini, valori personali; 
• Approfondimenti sui percorsi universitari, ITS e opportunità post-diploma; 
• Attività pratiche per potenziare le competenze trasversali (comunicazione, collaborazione, problem 

solving, gestione del tempo); 
• Possibili Incontri con professionisti, aziende e realtà del territorio, anche tramite video; 
• Simulazioni, laboratori, momenti di confronto individuale e di gruppo 
• Supporto alla progettazione del “capolavoro” 

La partecipazione consentirà di: 

• orientarsi con maggiore consapevolezza nelle scelte future; 
• acquisire ulteriori strumenti utili a prendere decisioni autonome e informate; 
• allenarsi al cambiamento e alla costruzione di un proprio percorso di vita e di lavoro, in ottica di 

apprendimento continuo 
• acquisire un punto di credito formativo 
• Acquistare le basi per la stesura del “capolavoro” 

Il percorso si svolgerà fuori dall’orario scolastico nel periodo settembre 2025 – marzo 2026: la suddivisione 
degli allievi nei diversi gruppi e il calendario degli incontri saranno comunicati, non appena disponibili, via 
circolare. 

Si allega la scheda anagrafica, necessaria per lo svolgimento dell’attività, che gli allievi dovranno restituire 
compilata in segreteria didattica il prima possibile. 

Sicuri che questa proposta rappresenti una preziosa occasione di crescita per i nostri studenti, confidiamo 
nella partecipazione attiva degli allievi e nel supporto delle famiglie. 


